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Multimorbilidade... como estudar?

V CONGRESSO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA oo P mEpLcA o SNS g ' DGS:
. De SAlnE

1 17 FEVEREIRO | 2017 | PORTO o -


https://morbilidade.github.io/

§°ﬁ Monitorizacao da morbilidade associada a doencas cronicas
o

m
e

°%

© ESTUDO DA COEXISTENCIA DE DOENCAS CRONICAS E SEU IMPACTO EM INDICADORES ESPECIFICOS DE MORBILIDADE NO INS 2014

ﬁ!\\'

Multimorbilidade... como estudar?
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Multimorbilidade... como estudar?
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Multimorbilidade... como estudar?

® Ajuste estatistico (analise multivariada)

0 !M! o)
m] [m Contagem de doencas por individuo

o o @ 0 Indices de comorbilidades (ex.: Charlson)
[m] EH 'l' %ﬂ Racio observado-esperado

IMI ® !M! Analise fatorial / Analise de componentes principais

w Analise de clusters / Analise de classes latentes
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Multimorbilidade... como estudar?

Clusters de padroes de multimorbilidade no INS 2005-06
ANALISE DE CLASSES LATENTES

Doencgas Doen¢as musculo- Doencgas
Saudaveis cardiometabolicas esqueléticas e depressao respiratdrias
Rheumaticand Rheumatic and Rheumatic and Rheumatic and

Musculoskeletal Diseases Musculoskeletal Diseases
100 100

Musculoskeletal Diseases

Musculoskeletal Diseases

100 100
Osteoporosis, d‘ Hypertension Osteoporosis, Hypertension Osteoporosis s . Hypertension Osteoporosis - o ~—Hypertension
‘ . J N80 /N e i
/ / % X \ \ 2 ' \ \
“. Diabetes Depression £/ pa \40 / . \_ _> Diabetes Depression ¢ “\_ > Diabetes

Y //'*}‘/,i- |\

/) stroke

<l
s

‘ ’ ,’ Stroke COPD stroke copp " Stroke coPD [\
Asthma Myocardial Infarction Asthma Myocardial Infarct Asthma < - ’f"Myocardlal Infarction Asthma'/x\ ) 8 _~ Myocardial Infarction
Cancer RenalFailure Cancer Renal Failure Cancer ‘Renal Failure Cancer ‘Renal Failure
% 6.7% 2,4% 2,5%
68,4% 16,7% 12,4% ,9%

Simdes D, Araujo FA, Severo M, Monjardino T, Cruz I, Carmona L, Lucas R.
Patterns and Consequences of Multimorbidity in the General Population: There is No Chronic Disease Management Without Rheumatic Disease Management.

Arthritis Care Res (Hoboken). 2017 Jan;69(1):12-20.
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Saude e bem estar... como medir?
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Saude e bem estar... como medir?

Estudo das doencas crdnicas e seu impacto na saude e bem estar das
populacdes é essencial para o planeamento em saude e para a
organizacao e gestao de servicos de saude
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Saude e bem estar... como medir?

Estudo das doencas crdnicas e seu impacto na saude e bem estar das
populacdes é essencial para o planeamento em saude e para a
organizacao e gestao de servicos de saude

e Mortalidade
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Saude e bem estar... como medir?

Estudo das doencas crdnicas e seu impacto na saude e bem estar das
populacdes é essencial para o planeamento em saude e para a
organizacao e gestao de servicos de saude

e Mortalidade
e Morbilidade

* Prevaléncia / Incidéncia
e Indicadores globais (ex.: DALYs)

* Indicadores especificos
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Saude e bem estar... como medir?
Medida de associagcao » Razdo de prevaléncias (RP)
Exposicao ‘ RP Outcome
(Doencas) (Indicadores especificos
de morbilidade)

“Associacgdo individual”
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Saude e bem estar... como medir?

Medida de impacto » Fracoes atribuiveis populacionais (FAP)

Exposicao ‘ FAP Outcome
(Doencas) (Indicadores especificos
de morbilidade)

“Impacto populacional”
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Saude e bem estar... como medir?
Medida de impacto » Fracoes atribuiveis populacionais (FAP)
Exposicao ‘ FAP Outcome
(Doencas) (Indicadores especificos
de morbilidade)

“Impacto populacional”

1 Associacao Exposicao-Outcome
. T 1rar
1 Prevaléncia de Expostos
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Saude e bem estar... como medir?

A 4

Medida de impacto Fracbes atribuiveis populacionais (FAP)

Outcome: Autopercecao negativa do estado de saude (INS 2005-06)

Prevalence in people with the  Prevalence in people without

Exposure Adjusted PR* (95% Cl)

adverse outcome (%) the adverse outcome (%)
1 — Depression 21.6 7.8 1.744 (1.601; 1.900)
2 — Stroke 6.5 0.9 1.570 (1.405; 1.754)
3-RMD 47.5 12.6 1.497 (1.398; 1.602)
(...) (...) (...) (...)
11 — Hypertension 51.4 19.1 1.210 (1.130; 1.296)
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Saude e bem estar... como medir?

A 4

Medida de impacto Fracbes atribuiveis populacionais (FAP)

Outcome: Autopercecao negativa do estado de saude (INS 2005-06)

20 ~
18 -
16 -
14 —
12 -
10

15,8

PAF (%)

o N B O
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Monitorizacao da morbilidade
associada a doencas cronicas

Proposta de um modelo e de uma ferramenta que...

...considera uma abordagem mais realista a existéncia de multimorbilidades
...estuda o seu impacto em indicadores especificos de morbilidade

...permite a sua reprodutibilidade pela programacao da analise de dados
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INS 2014

52 Inquérito Nacional de Saude (INS) Portugués 2014

Normalizado segundo o manual metodoldgico do

European Health Interview Survey (EHIS wave 2)

pelo
mstiute_Nacional de Satde

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)
e

Instituto Nacional de Estatistica (INE) <//

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL
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INS 2014

17 Doencas crdnicas (exposigdo)

Acidente vascular cerebral Diabetes

Alergia Doenca coronaria
Artrose Doenca pulmonar crdnica
Asma Enfarte do miocardio
Cirrose hepatica Hipertensao arterial
Depressao Incontinéncia urinaria

Lombalgia/cervicalgia
Obesidade

Perda de audicao
Problemas renais

Visao subnormal
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INS 2014

14 Indicadores especificos de morbilidade (outcome)

Autoapreciacao do estado de saude
Absentismo laboral

Dificuldade funcional fisica

Dificuldade nos cuidados pessoais (>65)
Dificuldade em atividades domésticas (>65)
Intensidade da dor

Interferéncia da dor nas tarefas habituais

Internamento hospitalar

Cuidados hospitalares de ambulatorio
Consulta de medicina geral e familiar
Consulta de outra especialidade médica
Consumo de medicamentos prescritos
Consumo de medicamentos nao prescritos

Despesa com cuidados de saude
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INS 2014

4 Variaveis de confundimento

Sexo
Idade
Nivel de escolaridade

Rendimento liquido mensal
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Modelo conceptual

Doengas crénicas A B C D E F
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Doengas crénicas A B C D E F

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F
sua coexisténcia (ACP)

V CONGRESSO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

15 a 17 FEVEREIRO | 2017 | PORTO

@is, @) sNszne~ @DGSE ) o

g
-~


https://morbilidade.github.io/

§°ﬁ Monitorizacao da morbilidade associada a doencas cronicas
o

m
e

°%

© ESTUDO DA COEXISTENCIA DE DOENCAS CRONICAS E SEU IMPACTO EM INDICADORES ESPECIFICOS DE MORBILIDADE NO INS 2014

p!\\'

Modelo conceptual CLASSES

Doengas crénicas A B C D E F G

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F G
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de

- a7 A&k (B AN N A& oy Al T8 A 7
causas suficientes NN T, \% /) ) N \CD S ./ N,
consideradas no
Xq X2 Xz Xy Xg  Xg Xy Xg X9 Xqp X11 X1z
modelo (x;)
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Modelo conceptual

Doengas crénicas

Agrupamento das
doencas cronicas pela
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de
causas suficientes
consideradas no
modelo (x;)

Modelo log-Poisson

CLASSES

A D E F G

A D E F G
s, @h\:‘ A%, | “,_| a5 ﬂ\.] ar /r\ B
RN NG/ AN T NN N U/ U
X1 X2 X3 Xg X9 Xqpp X11 X12

log(E(Y}) = ,8[] +,6’le + ’9136‘1 + "'+B13+(?1—1_] C’.“l’ para i'- E [1, 12], L E N,
sendo C, possiveis variaveis de confundimento consideradas*
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Modelo conceptual CLASSES

Doengas crénicas A B C D E F G

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F G
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de

12 @& M &2 (B AN (T (R 6By 6T (B aa aa
causas suficientes ) W W W W W N, \ﬂu VARY, Y, v/
consideradas no

Xq Xz Xz X4 X5 Xg X7 Xg Xo Xpp X11 X12

modelo (x;)

EUQ(E(Y)) = Po + Bixi + P13 + ... +Pi34 1) Cn,  para i €[1,12], i €N,

Modelo log-Poisson ) ) ) ) )
sendo C, possiveis variaveis de confundimento consideradas*

Razao de prevaléncias

ajustada (RP,, ) RPgj, = exp(B;), parai €[1,12], ieN
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Modelo conceptual

Doengas crénicas

Agrupamento das
doencas cronicas pela
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de
causas suficientes
consideradas no
modelo (x;)

Modelo log-Poisson

Razao de prevaléncias
ajustada (RP%)

Fragao atribuivel
populacional (FAP;)

CLASSES

A B C D E F G
A B C D E F G
&R &N an (B AN (T (B B 61N (B (A (&
NS S U s Ly NS v N UL U UL NEL Y
Xq Xy X3 X4 Xg Xg X7 Xg X9  Xyp X141 Xi2

EOQ(E(Y)) = Bo + Bix; + 136 + ... +f134 -1y Cp,  para i € [1,12], i€N,
sendo C, possiveis variaveis de confundimento consideradas*

RPyj, = exp(f;), parai €[1,12], ieN

PRqj, — 1
PRy '

H.Jt

FAP; = p; X para i €[1,12], i €N,

sendo p; a proporcao de individuos com o outcome (V) que reportam a condicao (x;)
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Doengas crénicas A B C D E F

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F
sua coexisténcia (ACP)
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Modelo conceptual COMPONENTES

Doengas crénicas A B C D E F G

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F G
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de

e s ﬂ/ E\ I's A /\v sy :’ , / A Py

causas suficientes Lo/ %\ oS Lo/ % \@’Gﬂj ALY, 0”'\3 N, OH 19” Y, Y,
consideradas no modelo,

X1 X2 X3 Xq

por componente (x;)
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Modelo conceptual COMPONENTES

Doengas crénicas A B C D E F G

Agrupamento das
doencas cronicas pela A B C D E F G
sua coexisténcia (ACP)

Possiveis classes de - - . _ :

. A E\ A ™ /\“?\ AV I Ry iy =R

causas suficientes AN A '\_f{, tw \&w'ﬁ \“'/wulxw o, oug_/] ou;.,\_b o/ o/
consideradas no modelo,

Xq X5 X3 Xq

por componente (x;)

IOQ(E(Y)) = o + Bix; + BsC; +-v-+ﬁ5+(n—1) Cn para i €[1,4], i €N,

Modelo log-Poisson _ ) ] ] ]
sendo C,, possiveis variaveis de confundimento consideradas*

Razao de prevaléncias _ _ ; ,
ajustada (RP,;) RP,;. =exp(B;), parai €[1,4], ieN

PRa}-i -1 ) '
Fragdo atribuivel FAP; = p; XPE’_-’ para i € [1,4], i €N,
populacional (FAP,) ary

sendo p; a proporcao de individuos com o outcome (¥) que reportam a condicao (x;)
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

(componentes)
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

Lomb/cervicalgia Alergia

8 agrupamentos de doencgas

(componentes)

1. Artrose +

Lombalgia / Cervicalgia +

Alergia +

~ Artrose Depressao
Depressao
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Padrao de multimorbilidade

Andlise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

Asma DPC

(componentes)

2. Asma +

Doenca pulmonar crdnica
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Padrao de multimorbilidade

Andlise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

Visao subnormal Perda de audicdo

(componentes)

3. Visao subnormal +

Perda de audicao
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

HTA Diabetes

8 agrupamentos de doencgas

(componentes)

4. Hipertensao arterial +
Diabetes +

Obesidade

Obesidade
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Padrao de multimorbilidade

Andlise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

Incontinéncia Problemas renais

(componentes)

5. Incontinéncia urinaria +

Problemas renais
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

EM Doencga coronaria

(componentes)

6. Enfarte do miocardio +

Doenca coronaria
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

AVC

(componentes)

7. Acidente vascular cerebral
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Padrao de multimorbilidade

Analise exploratoria (Andlise de componentes principais)

8 agrupamentos de doencgas

Cirrose hepatica

(componentes)

8. Cirrose hepatica
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Ferramenta MORBILIDADE

Medida de associagao — Razoes de Prevaléncia
e
Medida de impacto — Fragoes atribuiveis populacionais

Por nivel: Componentes e classes (x2)

Por regido: Portugal e 7 NUTS Il (x8)

Por indicador de morbilidade (x14)

Resultados ajustados apenas para confundidores e também para componentes (x2)

= 448 Representacoes graficas (slopegraph / diagramas de setas) & Tabelas
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Codigo ‘R

~ , ° fun06_pafregionfun <- function(fun = fun05_pcapaffun,
Programacao em codigo x - poaclasses,
evel = c("components",
"classes"),
weights = TRUE,

da analise efetuada djustnent, = TAUE) {

#i### Apartir dos resultados da fungdo funO5_pcapaffun, faz a andlise para Portugal e para as

(Ilnguagem R) #i### diferentes regides

# Preparar a andlise

regions <- as.character(x$data$others$REGION)
strata <- c("Portugal",
unique (regions))
resultsregion <- list(results = NULL,
results_labels = NULL)

# Andlise para Portugal e regides

for (i in 1:length(strata)) {
if (stratali] == "Portugal") {
results_temp <- fun(x = x,
. ~ level = level,
weights = weights,
...em fase de validagao welgits - wigtts,
results_temp$results <- cbind(REGION = rep("Portugal",
dim(results_temp$results) [1]),

antes da disponibilizacao publica results_tempéresults)

gecQ)
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Monitorizacao da morbilidade
associada a doencgas crdnicas
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morbilidade.github.io/

morbilidade@gmail.com
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fevereiro de 2017, no Porio. A

Nota: Esta pagina encontra-se em construcédo, sendo os resulfados apresentados
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O estudo do impacto das doencas crdnicas sobre a morbilidade é essencial para
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Indicador de morbilidade: Top (grafico):
Autoapreciacdo negativa do estado de salde - . 8 -
L |

Autoapreciacao negativa do estado de saude em Portugal

t Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Search:
. Namero total Fragido - Fra
Numero total = A g Razdo de ) G
R de Razdo de atribuivel Valor . atribuiy
Doengal(s) de individuos o, L ) prevaléncia .
individuos prevaléncia populacienal dep . populacior
(componentes) - ajustada |
(indicadores) (%) ajustada |
Qualguer doenca 17739 17735 814 86.04 <0.001 8.14 &t
Artrose,
Iombglglaﬁcemcalgla, 17738 17735 417 67.76  <0.001 328 6"
alergia efou
depressao
Asma elou d’ognga 17739 17735 1.81 042 =0.001 1.34 d
pulmonar cronica
Visdo subnormal
efou perda de 17739 17735 1.85 3157 <0.001 15 2:
audicdo
Hipertensao arterial,
diabetes e/ou 17739 17735 1.92 3478  =0.001 1.46 2
obesidade
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Autoapreciacao negativa do estado de saude em Portugal
t Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)
Grafico Tabela
Search:
- Numero total Fragdo = Frag
Nu_me_rr.:’ total de Razdo de atribuivel Valor Raza{n d_e atribuin
Doengal(s) de individuos o L ) prevaléncia X
(componentes) individuos prevaléncia populacional de p ajustada populacior
(indicadores) (%) ajustada |
Qualguer doenca 17739 17735 8.14 86.04 <0.001 8.14 &t
Artrose,
lombalgia/cervicalgia, 17739 17735 447 67.76 <0.001 3.28 &
alergia efou
depressdo
Asma elou doenca 17739 17735 1.81 9.42  =0.001 1.34 ]
pulmonar cronica
Viséo subnormal
efou perda de 17739 17735 1.85 31.57  <0.001 1.5 2
audicdo
Hipertensdo arterial,
diabetes efou 17739 17735 1.92 3478  <0.001 1.46 2.
obesidade
Incontinéncia urinaria
efou problemas 17739 17735 19 16.32  <0.001 1.38 ¢
renais
Enfarte do miocardio
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Autoapreciacao negativa do estado de saude em Portugal
t Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)
Grafico Tabela
Search:
Proporgio Proporgio 1
= . %) de %) de
total Fragao = Fragao L ( ) . (, ) .
= - Razdo de I Valor de individuos individuos I
de Razdo de atribuivel Valor . atribuivel
L ) prevaléncia | P com a(s) como
duos prevaléncia populacional dep X populacional ] -
ajustada | ajustado doencga(s) indicador
ores) (%) ajustada (%)
na na
populagio populagio
17735 8.14 86.04 <0001 8.14 8604 <0001 69.54 13.16
17735 417 67.76  <0.001 3.28 6196 <0001 50.07 13.16
17735 1.81 042  <0.001 1.34 534 <0.001 8.27 13.16
17735 1.85 31.57 <0.001 1.5 2291  <0.001 35.07 13.16
17735 1.92 3478 <0001 1.46 2287 <0001 367 13.16
17735 19 16.32 <0001 1.38 949 <0001 10.14 13.16
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Autoapreciacao negativa do estado de saude em Portugal
t Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)
Grafico Tabela
Search:

Proporgio Proporgio Proporgio Proporgio Numero

Fracdo (%) de (%) de (%) de (%) de Numero Numero de

atribuii'el Valor de individuos individuos individuos individuos de de individuos

Julacional P com a(s) com o com o com a(s) individuos individuos com a(s)

1stada (%) ajustado doenga(s) indicador indicador doenga(s) com a(s) com o doengas e

na na nos com o doenga(s) indicador 0

populagde populagdo doentes indicador indicador
86.04 <0.001 69.54 13.16 18.56 98.09 13012 2858 2812
61.96  <0.001 50.07 13.16 23.42 89.14 9441 2858 2580
534  =0.001 8.27 13.16 33.47 21.04 1636 2898 625
2291 <0.001 35.07 13.16 25.79 6872 G863 2898 1940
2287  =0.001 36.7 13.16 26.02 7258 7452 2858 2094
949 <0.001 10.14 13.16 44.74 34.46 2136 2858 1006
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Nivel: Regido: Resultados ajustados para (grafico):
Nivel 1: Componentes - Portugal A Confundidores e componentes A
Nivel 1: Componentes Top (grifico):

Mivel 2: Classes
a5 (=65 anos) - o B8 -
—

Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)
1. Acidente vascular cerebral (1.97)

2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)
2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)

5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

4, Visap subnormal efou perda de audigéo (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Nivel: Regido: Resultados ajustados para (grafico):
Nivel 1: Componentes A ‘ Portugal - ‘ Confundidores e componentes A
| -
Indicador de morbilidade: Portugal Top (grafico):
Norte 0 a a8
Dificuldade nos cuidados pessoais |
Centro m—
Lisboa
Alentejo
Dificulda Agare (>65 anos) em Portugal
Regido Autdnoma dos Acores
Fanifia AvdAname da Madaies A :nTOS de doel‘l(}as]
Grafico Tabela
Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)
2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)
3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

1. Acidente vascular cerebral (1.97)
2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

4, Visap subnormal efou perda de audigéo (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Nivel: Regido: Resultados ajustados para (grafico):
Nivel 1: Componentes A Portugal A Confundidores e componentes A
Indicador de morbilidade: Top (grafico):
Dificuldade nos cuidados pessoais (=65 anos) a ‘ o B8 -
L J [i—

Autoapreciacdo negativa do estado de salde - S

Absentismo laboral (em individuos empregados)

Dificuldade funcional fisica [)65 anos) em Portuga|
Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos)
Dificuldade em atividades domésticas (=65 anos) ntos de doengas)
Intensidade da dor

Interferéncia da dor nas tarefas habituais

Intrrmamanta hacnitalar - n . b - . . .
Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)
1. Acidente vascular cerebral (1.97) . 1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)

2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urinaria e/ou problemas renais (1.73) L

2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65) O
5. Cirrose hepatica (1.37) L

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) e
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Nivel: Regido: Resultados ajustados para (grafico):
Nivel 1: Componentes A Portugal A Confundidores e componentes -

Indicador de morbilidade: Confundidores e componentes

Apenas confundidores
o

Dificuldade nos cuidados pessoals (=65 anos) -
Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)
1. Acidente vascular cerebral (1.97)

2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)

2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Nivel 1: Componentes A Portugal A Confundidores e componentes A
Indicador de morbilidade: Top (grafico):
Dificuldade nos cuidados pessoais (=65 anos) - o B8 -
[i—

Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)
1. Acidente vascular cerebral (1.97)

2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)

2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Nivel 1: Componentes A Portugal A Confundidores e componentes A
Indicador de morbilidade: Top (grafico):
Dificuldade nos cuidados pessoais (=65 anos) - o B8 -

Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal

Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)
1. Acidente vascular cerebral (1.97)

2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)

2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)

Qualquer doenga (12.52)  #---------n- - Qualquer doenga (91.67)

1. Acidente vascular cerebral (1.97)
2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia efou depressao (1.87)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)

2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)

4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07) 8. Cirrose hepdtica (0.43)
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Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)

Qualquer doenga (12.52)  e----c--nee--- +«  Qualquer doenga (91.67)

1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)
2. Visao subnormal efou perda de audigao (30.77)

1. Acidente vascular cerebral (1.97)
3. Incontinéncia urindria e/ou problemas renais (1.73)
4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65)
5. Cirrose hepatica (1.37)

4. Acidente vascular cerebral (6.51)

Tperlensat darterldl, didbeles erol CGhesidade [2.U03)

8. Cirrose hepadtica (0.43

8. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (1.07)
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Dificuldade nos cuidados pessoais (>65 anos) em Portugal
Nivel 1: Componentes (agrupamentos de doencas)

Grafico Tabela

Razao de prevaléncia, p<0.05 Fragao atribuivel populacional (%)
Qualquer doenga (12.52)  e----c--nee--- +«  Qualquer doenga (91.67)
R ://a 1. Artrose, lombalgia/cervicalgia, alergia e/ou depressao (41.87)
2. Artrose, lombalgia‘cervicalgia, alergia e/ou depressao (1.87) l - A T UICa0 CUDTIONTE SO0 peToa O auoeao (3077
T INCONINENCIa LNNana 10U problenas Tenae (1. 73] u/ e 3. Incontingncia urindria e/ou problemas renais (20.58)
4. Visao subnormal e/ou perda de audigao (1.65) o “e 4. Acidente vascular cerebral (6.51)
5. Cirrose hepatica (1.37) L /- 5. Hipertensao arterial, diabetes efou obesidade (5.05)
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Consideracoes finais

Desenvolvimento e publicacao online de ferramenta com
resultados do impacto do padrao da coexisténcia de
doencas cronicas em diversos indicadores especificos de

morbilidade em Portugal e por regiao (NUTS II)
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Programacdao em codigo (R) da analise e disponibilizacao
online possibilitando a sua utilizacao em estudos
semelhantes (futuros INS, IRS, etc.) e permitindo o seu

uso na monitorizacao da saude da populacao
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